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Populacja Ukrainy



Populacja Ukrainy - prognozy

W 2025 r. 42,7 mln 
osób. Z czego 30.8 

mln w miastach 
(72,1%)

W 2035 r. 39,7 mln 
osób, z czego 29,7 

mln w miastach 
(74,9%)

W 2050 r. 35,5 mln 
osób, z czego 28 
mln w miastach 

(79%)
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Dzietność



Demografia

w pierwszej połowie 2023 r. urodziło się 96,8 tys. dzieci. Było to o 28% mniej w porównaniu z 
tym samym okresem w 2021 r., kiedy na świat przyszło 135 tys. noworodków.

Znaczna liczba kobiet w ciąży wyjechała za granicę i urodziła dzieci w innych krajach. M.in. w 
Polsce w 2022 r. Ukrainki urodziły 13 748 dzieci, czyli dwa razy więcej niż w 2021 r.

od lutego 2022 r. kraj mogło opuścić nawet 20% populacji, czyli co piąty obywatel Ukrainy. 
Większość z nich to osoby w wieku produkcyjnym i dzieci, podczas gdy emeryci stanowią mniej 
niż 2% ogółu.

całkowita liczba Ukraińców za granicą (łącznie z tymi, którzy wyjechali przed rosyjską inwazją) 
na dzień 21 czerwca 2023 r. wynosiła 8,177 mln.
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Rynek pracy

liczba osób w wieku produkcyjnym skurczyła się z 17,4 mln w 2021 r. do 11,9 mln na początku 
2023 r. Stanowi to spadek o prawie 32%.

tylko 45-51% przedwojennej ludności w wieku produkcyjnym może nadal pracować w swoich 
regionach bez znaczących inwestycji w tworzenie warunków do życia. 

Według danych Ukraińskiego Instytutu Przyszłości łączna liczba zatrudnionych wynosi obecnie 
ok. 9,1-9,5 mln, wraz z pracownikami sektora publicznego i pracującymi emerytami (6-7 mln 
osób pracuje na 22-23 mln rencistów, emerytów, dzieci, studentów, bezrobotnych itd.)

Na dzień 1 stycznia 2023 r. w kraju zarejestrowanych było 10,7 mln emerytów, z których 2,7 mln 
nadal pracowało.
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Społeczeństwo obywatelskie

W 2010 r. Ukraina zajmowała 150 miejsce na świecie wg rankingu World Giving 
Index (Polska 81)

Zaangażowanie w wolontariat wykazywało wtedy ok.5% ludności kraju

W 2018 r. Ukraina była już na 81 miejscu w świecie wg rankingu World Giving Index 
(wolontariat - 18% ludności). Polska zajęła wtedy 112 pozycję (!)

w 2021 r. Ukraina była na 10 miejscu w świecie w WGI!(wolontariat - 24% ludności). 
Polska zajęła wtedy 16 pozycję

W okresie 24.02.-30.06.2022 zarejestrowano 4365 NGO (w całym 2021 r. 
zarejestrowano 792 NGO).
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Wnioski

• Migranci przymusowi (rodziny wielodzietne, matki z dziećmi) – 
długotrwali lub stali (wyższy poziom życia i zabezpieczenia w kraju 
goszczącym)

• Najbardziej wykwalifikowani i wykształceni obywatele Ukrainy z 
wykształceniem oraz najbardziej pożądanymi zawodami w 
Europie/świecie – im dłużej trwać będzie wojna, tym trudniej będzie 
im wrócić

• Nieodwracalne straty wśród populacji młodych mężczyzn

• Depopulacja i deformacja struktury wiekowej i płciowej ludności

• Możliwy spadek liczby osób w wieku produkcyjnym

• Trauma powojenna, inwalidztwo, niepełnosprawność, depresja 



Dziękuję za uwagę

Jacek Kwiatkowski

Fundacja Małopolska Izba Samorządowa

www.fundacjamis.org.pl
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